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Descubren como las células reaccionan
a estimulos mecanicos segun su
frecuencia

® Un equipo del ICMM-CSIC firma un estudio clave para el
desarrollo de marcadores nanomecanicos para identificar
enfermedades

m | os cientificos consiguen explorar el comportamiento
nanomecanico de las células con estimulos a diferentes
frecuencias y velocidades

Las células se ‘ablandan y fluidizan’ ante estimulos con altas frecuencias. / ICMM
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Caracterizar el comportamiento mecanico de una célula de mamifero para poder
tratarla mejor cuando ésta enferma, o para impedir que lo haga. Esto es lo que ha hecho
un equipo de investigacion del Instituto de Ciencia de Materiales de Madrid (ICMM-
CSIC), que acaba de descubrir como las células tienen una respuesta diferente si se les
aplica una frecuencia alta o una baja. Este estudio, publicado en la revista Small, es
segln los cientificos “un paso esencial para el avance de la nanomedicina en
enfermedades como las lesiones de la médula espinal”.

“En fisiologia y medicina buscan desarrollar marcadores nanomecdnicos a nivel celular, que
es el elemento mas pequeiio a nivel bioldgico", explica Ricardo Garcia, investigador del
ICMM-CSIC y autor principal del estudio. “Pero para poder saber qué marcador usar se
necesita entender qué elementos de la célula reaccionan cuando interacttas con ella”.

Por ello, el trabajo ha utilizado la tecnologia de la microscopia de fuerza atédmica (aquella
que tiene capacidad para estudiar elementos al nivel mas pequefo, el 4&tomo), y ha
observado cdmo cuando se aplica sobre una célula una fuerza a una frecuencia baja (1
hercio), la respuesta de ésta estd dominada por sus elementos sélidos (la membrana y
la corteza). Sin embargo, cuando se le aplica dicha fuerza a una frecuencia alta, de 100
hercios, la respuesta mecanica de la célula pasa a estar dominada por los elementos
liquidos, el citosol.

Ademas, este equipo ha podido observar que ese ablandamiento y fluidizacion de las
células ante estimulos a altas frecuencias no parecen indicar ningin cambio en su
estructura. “Se produce un proceso fisico entre elementos sélidos y liquidos, pero no
tiene por qué estar relacionado con la salud de esa célula”, matiza Garcia.

El estudio se enmarca dentro del proyecto Piezo4Spine, que busca curar las lesiones
medulares y estd coordinado por la investigadora del ICMM-CSIC Conchi Serrano vy
financiado por la Unién Europea. Ahora, sabiendo que los elementos sélidos de las
células son los que estan mas relacionados con el desarrollo de enfermedades, y que
estos elementos sélidos son los que dominan la respuesta de dicha célula ante
interacciones a frecuencias bajas, este equipo de trabajo podra enfocar el desarrollo de
marcadores nanomecdanicos de una forma mucho mas precisa.

“Estos hallazgos proporcionan la descripcion mas fundamental de la respuesta mecanica
de una célula de mamifero en funcidn de la frecuencia o velocidad de la deformaciéon”,
concluye Garcia, que anade que cualquier analisis mecanobioldgico de una célula en
funcién de un estimulo mecanico “debe considerar explicitamente la interaccion entre
los componentes solidos y liquidos de la célula”.
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Nanorheology and Nanoindentation Revealed a Softening and an Increased Viscous Fluidity of
Adherent Mammalian Cells upon Increasing the Frequency. Small. DOI: 10.1002/smll.202304884
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